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令和５年度 

第４号 

《しらおい食育防災センター》 

ここ数年
すうねん

で、「SDGs」という言葉
こ と ば

をよく目
め

にするようになりました。SDGsとは「持続
じ ぞ く

可能
か の う

な

開発
かいはつ

目 標
もくひょう

（Sustainable Development Goals）」を 略
りゃく

した言葉
こ と ば

で、国際
こくさい

連合
れんごう

に加盟
か め い

する193の国々
くにぐに

が、2030年
ねん

までに達成
たっせい

すべき17の目 標
もくひょう

です。現在
げんざい

、世界
せ か い

では気候
き こ う

変動
へんどう

、飢餓
き が

、紛争
ふんそう

、感 染 症
かんせんしょう

な

ど、さまざまな課題
か だ い

を抱
かか

えていますが、これらを解決
かいけつ

し、世界中
せかいじゅう

のすべての人
ひと

びとが、安心
あんしん

して

暮
く

らし続
つづ

けられる社会
しゃかい

を目指
め ざ

すものです。 

夏休
なつやす

み期間
き か ん

の 7月
がつ

27日
にち

（木
もく

）、しらおい食育
しょくいく

防災
ぼうさい

センターを見学
けんがく

する『パクパク探検
たんけん

ツアー』

を開催
かいさい

しました。学校
がっこう

給食
きゅうしょく

を作
つく

る調理場
ちょうりじょう

の見学
けんがく

・体験
たいけん

に小中
しょうちゅう

学生
がくせい

とその保護者
ほ ご し ゃ

、教職員
きょうしょくいん

ら

47名
めい

が参加
さ ん か

し、給食
きゅうしょく

ができるまでの動画
ど う が

からツアーがスタート！その後
あと

は、調理員
ちょうりいん

がガイド

役
やく

となり、調理
ちょうり

場内
じょうない

の探検
たんけん

へ。タブレットで普段
ふ だ ん

の調理
ちょうり

風景
ふうけい

を確認
かくにん

しながら、大
おお

きな釜
かま

やたく

さんの機械
き か い

を見
み

て、子
こ

どもも大人
お と な

も興味深々
きょうみしんしん

・・・。また、参加者
さ ん か し ゃ

からは残食
ざんしょく

の量
りょう

にため息
いき

がも

れ、「２学期
が っ き

からは給食
きゅうしょく

を残
のこ

さず、最後
さ い ご

まできれいに食
た

べたい！」と関心
かんしん

を持
も

ってくれたこと

に、職員
しょくいん

一同
いちどう

、大変
たいへん

うれしく感
かん

じました。 
栄養
えいよう

バランスを考
かんが

えた

献立
こんだて

を提
てい

供
きょう

しています 

安心
あんしん

して食
た

べられるよう 

衛生的
えいせいてき

に調理
ちょうり

しています 

 

地産地消
ち さ ん ち し ょ う

を推進
すいしん

しています みんなで同
おな

じものを 

食
た

べることができます 

自分
じ ぶ ん

が食
た

べられる量
りょう

を考
かんが

え、

食
た

べる前
まえ

に調整
ちょうせい

する 

給 食
きゅうしょく

から、バランスのよい

食事
しょくじ

について学
まな

ぶ 

食器
しょっき

を大切
たいせつ

に使
つか

う 
食
た

べられる人
ひと

は、なるべく

残
のこ

さず食
た

べる 

【動画
どうが

で探検
たんけん

ツアー】 

施設
し せ つ

の説明
せつめい

・ 給 食
きゅうしょく

ができるま

で、食
た

べ終
お

わった給 食
きゅうしょく

の行方
ゆ く え

の

動画
ど う が

を見
み

てもらいました。 

【見学
けんがく

で探検
たんけん

ツアー】 

普段
ふ だ ん

は入
はい

ることができない調理
ちょうり

場内
じょうない

を見学
けんがく

・大型
おおがた

冷凍庫
れいとうこ

入庫
にゅうこ

体験
たいけん

・

釜混
か ま ま

ぜ体験
たいけん

などしてもらいました。 

保護者の皆様へ 

たん けん            かい さい 

給食のパンについてのお知らせ 

6 月のパクパクだよりに卵不足のため当面の間「卵抜きパン」を提供しますと

お知らせしましたが、「卵アレルギー対応のお子さんも同じパンを食べられる」

「卵抜きパンもおいしい」という理由から、引き続き、今後も「卵抜きパン」を

提供することにしましたのでお知らせします。 

 パン以外の献立においては、材料の確保ができ次第、卵入りの主菜や汁物の提

供を再開していく予定です。毎月の『学校給食予定献立表』でご確認ください。 

これからも、学校給食の運営に、ご理解ご協力をお願いします。 


